	               «Берегите своих детей»

                    [Эдуард Асадов]
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               Берегите своих детей,

               Их за шалости не ругайте.

               Зло своих неудачных дней

               Никогда на них не срывайте.

               Не сердитесь на них всерьез,

              Даже если они провинились,

              Ничего нет дороже слез,

              Что с ресничек родных скатились.

               Если валит усталость с ног

               Совладать с нею нету мочи,

               Ну а к Вам подойдет сынок

               Или руки протянет дочка.

              Обнимите покрепче их,

              Детской ласкою дорожите

              Это счастье! Короткий миг!

              Быть счастливыми поспешите.

                Ведь растают, как снег весной,

               Промелькнут дни златые эти

               И покинут очаг родной

               Повзрослевшие Ваши дети.

               Перелистывая альбом
              С фотографиями детства,

              С грустью вспомните о былом

              О тех днях, когда были вместе.

              Как же будете Вы хотеть

              В это время опять вернуться

              Чтоб им, маленьким, песню спеть,

              Щечки нежной губами коснуться.

              И пока в доме детский смех,

              От игрушек некуда деться,

              Вы на свете счастливей всех,

              Берегите, пожалуйста, детство!
	Советы родителям на каждый день

1.     Принимайте ребенка таким, какой он есть.

2.     Во всем действуйте собственным примером. Добиваться можно лишь того, что делаете сами.

3.     Проявляйте терпение и одновременно стремитесь понять и помочь своему ребенку.

4.     Не бойтесь ласкать ребенка, ласка смягчает душу, снимает напряжение.

5.     Давно ли Вы слушали детский смех в Вашем доме? Чем чаще смеются дети, тем лучше воспитание.

6.     Детей наказывайте стыдом, а не кнутом (народная мудрость)

7.     Постарайтесь создать в семье спокойную атмосферу.

8.     Любите своего ребенка, общайтесь с ним, радуясь, потому что ребенок – это праздник,

 который пока с Вами.
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	Ребёнок – родителям…
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· Не давайте обещаний, которые вы не можете выполнить. Это ослабит мою веру в вас.

· Не делайте для меня и за меня то, что я в состоянии сделать для себя сам. 

· Не поправляйте меня в присутствии посторонних людей. Я обращу гораздо больше внимания на ваше замечание, если вы скажете мне все спокойно с глазу на глаз.

· Не пытайтесь обсуждать мое поведение в самый разгар конфликта. Мой слух притупляется в это время, и у меня остается мало желания сотрудничать с вами. Будет лучше, если мы поговорим об этом немного позднее.

· Не беспокойтесь, что мы проводим вместе слишком мало времени. Значение имеет то, как мы его проводим.

· Относитесь ко мне так же, как вы относитесь к своим друзьям. Тогда я тоже стану вашим другом.

· Не защищайте меня от последствий собственных ошибок. Я учусь на собственном опыте.

· Не пытайтесь от меня отмахнуться, когда я задаю откровенные вопросы. Если вы не будете на них отвечать, вы увидите, что я вообще, перестану задавать вам вопросы, и буду искать информацию на стороне.

· И, кроме того, я вас так сильно люблю, пожалуйста, ответьте мне тем же...




	  Философия воспитания …

· «Лучший способ сделать ребенка хорошим – это сделать его счастливым» /О. Уайльд/

· «Ребенок может научить взрослого трем вещам: радоваться без всякой причины, всегда находить себе занятие и настаивать на своем»

            /П. Коэльо/

· «Если люди говорят плохое о твоих детях — это значит, они говорят плохое о тебе»
      /В. Сухомлинский/

· «Знаете, какой самый верный способ сделать вашего ребенка несчастным,— это приучить его не встречать ни в чем отказа»
/Жан Жак Руссо/

· «Не делайте из ребенка кумира: когда он вырастет, то потребует много жертв»
/П.Буаст/
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